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DOZYNKI GMINNE
X111 WIELKA OJUNKA

POD PATRONATEM STAROSTY POINANSKIEGO JANA GRABKOWSKIEGO. BURMISTRIA MIASTA | GMINY BUK PAWEA ADAMA
| KSIEDZA PROBOSICIA. KUSTOSIA SANKTUARIUM PAWEA FROELICHA

15 WRZEANTA 2024

BUK 0TUSZ

10.30 MszA SWIETA DZIEKCZYNNA 12:45 KONCERT ZESPOLU (0OL (OUNTRY BAND
W SANKTUARIUM MATKI BOZE} BUKOWSKIE] 13:15 OTWARCIE ZAWODOW W POWOZENIU
LITERACKIE] = XII WIELKA OTUSKA
11:30 POCZESTUNEK DLA MIESIKANCOW 13:45 WYSTEP IESPOLU FOLKLORYSTYCINEGO
12:15 PARADA ZAPRIEGOW KONNYCH [+OTE Ktosy
NA PLACU PRIEMYSEAWA 14.00 RODZINNE WARSITATY | ANIMACJE
16.00 POKAZ KULINARNY WRAZ 7 DEGUSTACJA
- PATRYK D21AMSKI
18.:00 KONCERT WEOSKICH PRZEBOJOW
~-1ESPOL BENEDYK & NOWAK |
19.00 KoNCERT zespotu DiscoBoys
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Szanowni
Panstwo,
Drodzy
Mieszkancy,

Z koncem lipca na zastuzong emeryture
przeszta pani Aleksandra Szajek - wielolet-
nia skarbniczka Miasta i Gminy Buk. Pani
Aleksandra, na przestrzeni Kilku dziesiecio-
leci, byta naocznym $wiadkiem zmian zacho-
dzacych w naszej matej Ojczyznie. Poprzez
swoja prace wniosta tez duzy, osobisty wktad
w jej rozwoj. Trudno sobie wyobrazi¢ nasz
urzad bez jej osoby, ale z Zalem, wszyscy
musieliSmy pogodzic sie z jej decyzja. W tym
samym czasie na emeryture przeszta takze
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pani Mirostawa Bogusz, ktora przez dtugie
lata dbata o czystosciporzadek w magistra-
cie. Obu paniom serdecznie dziekujemy

za dziesieciolecia pracy na rzecz naszej

gminy i Zyczymy, by zastuZona eme-

rytura byta czasem radosci i realizacji

osobistych planéw i pasji. W ostatnich
tygodniach odbytem kilka waznych spotkan,
sposrod ktorych na pierwszy plan wybija
sie wizyta u ministra rozwoju i technologii
Krzysztofa Paszyka, w sprawie pozyskiwania
nowych inwestoréw oraz rozbudowy GPZ
w Buku. Z kolei w Buku goscit wicemarsza-
tek Wojciech Jankowiak, ktory w obecnosci
dyrektora Wielkopolskiego Zarzadu Drég
Wojewodzkich w Poznaniu - Pawta Kata-
rzynskiego, wizytowal remontowang ob-
wodnice. Skoro juz o wojewddztwie mowa,

to warto przypomnie¢, ze dzieki wsparciu
samorzadu wojewodztwa wielkopolskiego
dobiega korica remont filii Biblioteki Pu-
blicznej w Buku, w Niepruszewie. Pozyska-
liSmy na niego Srodki w ramach programu
,Kulisy kultury”. Dzieki nim, juz niebawem,
niepruszewska biblioteka zaoferuje lokalnej
spotecznosci szerszy wachlarz kulturalnych
mozliwosci. Juz dzi$ zapraszam na organi-
zowane przez nig ,Narodowe czytanie” oraz
480. urodziny Stanistawa Reszki w Buku. Za-
praszam Panstwa takze na Dozynki Gminne,
ktore odbeda sie w dniu 15 wrzesnia, w po-
aczeniu z zawodami powozenia zaprzegami
konnymi w Otuszu. Do zobaczenia.

Pawet Adam
Burmistrz Miasta i Gminy Buk

Starostwie
dozynek wybrani

wrzesnia odbedzie sie wazne rolni-
1 5 cze Swieto - gminne dozynki, ktére

podobnie jak w roku ubiegtym zo-
stang potaczone z Wielka Otuska - zawodami
konnymi w powozeniu zaprzegami. Rolnicy,
cata gminna spotecznosc bedzie dziekowac
za tegoroczne zbiory, a starostami dozynek
zostali mianowani wyrdzniajacy sie rolnicy:
Lucyna Wisniewska z sotectwa Dobiezyn
i Leszek Mensfeld z sotectwa Kalwy.

20 sierpnia, w bukowskim ratuszu, bur-
mistrz Miasta i Gminy Buk Pawet Adam wraz
z prezesem Gminnego Zwigzku Rolnikéw
Koétek i Organizacji Rolniczych Tadeuszem
Lysiakiem wreczyli oficjalne nominacje do
petnienia funkcji starostow dozynek.

Staroscina dozynek -
Lucyna Wisniewska

Wisniewska od 32 lat mieszka w Dobie-
Zynie, ale urodzita i wychowata sie we

wsi Druzyn (gmina Granowo). Do Dobiezyna
trafita ,za sprawa meza’, ktorego rodzina
pochodzi i mieszka tu od czterech pokolen.
Staroscina wspdlnie z mezem, synem

i synowa pracujg na ponad 56 hektarach
z dzierzawa - jest to gospodarstwo prowa-
dzone w trybie mieszanym. Specjalizuja sie
w hodowli bydta opasowego - maja 130
sztuk bykow, ale zajmuja sie tez produkcja
roslinng (uprawa zb6z, burakow, kukurydzy,
cebuli), gospodarujg tez duza czesc taki pol
zlucerna. Starajg sie regularnie modernizo-
wac sprzet, zakupili tez sgsiednie gospodar-
stwo zeby powiekszy¢ hodowle i usprawnic

_|_egoroczna staroscina dozynek - Lucyna

sobie prace. Pani Lucyna nie narzeka na te-
goroczne zbiory - jest to dobry rok.

Panstwo Wisniewscy sa rodzing
wielopokoleniowa. Mieszkaja z tesciows,
doczekali sie trzech synéw - jeden z nich po-
zostat na gospodarstwie, aby kontynuowac
rodzinne tradycje, a corka Joanna pracuje
w urzedzie Miasta i Gminy Buk. Pani Lucy-
na ma pigtke wnuczat, ktore sa ogromng
radoscia babci i ktorym poswieca kazda
wolna chwile.

Tegoroczna staro$cina dozynek przed
laty ukonczyta Liceum Ekonomiczne w Po-
znaniu, ale szybko podjeta decyzje, aby pra-
cowac w gospodarstwie, zreszta tak jak jej

;’/ <= =

rodzice. Nigdy tego nie zatowata i mowi
0 sobie, Ze czuje sie 0soba spetniong, a praca
daje jej ogromna satysfakcje.

Pani Lucyna aktywnie dziata na rzecz
spotecznosci lokalnej - udziela sie w Kole
Gospodyn Wiejskich w Dobiezynie. Ceni so-
bie bardzo pomoc dobrosgsiedzka, ktdre;j
sama doswiadcza na kazdym kroku.

Zaproszenie do petnienia funkcji staro-
Sciny dozynek ma dla pani Lucyny znaczenie
szczegolne. Podkresla, ze jest to wyjatkowe
wyroéznienie i dziekuje za zaufanie, jakim jg
obdarzyta spotecznos¢ wiejska.
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Starosta dozynek -
Leszek Mensfeld

tarosta tegorocznych dozynek Leszek
Mensfeld mieszka w Kalwach i repre-

zentuje juz czwarte pokolenie rolnikow
w rodzinie. Zawodu uczyt sie od ojca od
najmtodszych lat i juz jako dziecko chet-
nie pomagat w gospodarstwie. Ukonczyt
Szkote Zawodowa Rolnicza w Buku, Tech-
nikum Rolnicze w Buku i Akademie Rolni-
cza w Poznaniu - na kierunku: agronomia
z agrobiznesem.
0d 10 lat ,w pojedynke” prowadzi go-
spodarstwo rolne, cho¢ wsparcie ojca cze-
sto jest bezcenne. Jest gospodarzem na 35

hektarach z dzierzawa. Wyspecjalizowat
sie w produkgji roslinnej: uprawie zboza,
rzepaku, ziemniakow. Od ubiegtego roku
wadraza sie w system upraw bezorkowych, co
wiaze sie w przysztosci z wymiang maszyn
do tego typu upraw.

Z zona doczekali sie dwojki dzieci:
11-letniej corki i 14-letniego syna, ktorzy
realizujg swoje sportowe pasje. Corka gra
w koszykowke, a syn w pitke nozna - rodzice
chetnie im kibicuja. Czy p6jda w slady ojca?
Na razie trudno powiedziec.

Plony tego roku pan Leszek ocenia na po-
ziomie raczej nizszym niz w roku ubiegtym
- w zakresie zboza i rzepaku, lepiej powinno
by¢ w roslinach okopowych, ziemniakach
i kukurydzy.

Czy nie zatuje, ze poszedt w $lady ojca,
dziadka, pradziadka? Nie wyobraza sobie,
aby w zyciu mogt robic¢ co$ innego. Praca
w gospodarstwie sprawia mu ogromna sa-
tysfakcje.

Leszek Mensfeld aktywnie udziela sie tez
spotecznie. Juz druga kadencje jest radnym
Miasta i Gminy Buk. Dziata tez w kétku rol-
niczym w Kalwach, ktorego jest prezesem.

W wolnych chwilach chetnie jezdzi na
rowerze, lubig tez z zona wyjechac w gory.
Na inne pasje i zainteresowania nie ma juz
czasu.

Zaproszenie do pelnienia funkcji starosty
dozynek przyjat jako wyrdznienie dla catego
sotectwa Kalwy, a nie tylko swojej osoby.

Sytuacja w rolnictwie po zniwach w 2024 r.

sie duza zmiennoscia. Niespotykanie

wczesna wiosna z obfitymi opadami
deszczu zapowiadata dobry rok dla rolnikow
i sadownikow. Jednak koncowka kwietnia
i poczatek maja przyniosty chtodne dni z mi-
nimalng iloscig opaddw, co zweryfikowato
poczatkowe prognozy.

Plony zboz byty nizsze niz w ubiegtych
latach. Pszenica, ktdra plonowata najlepiej,
przyniosta plon nizszy o okoto 1 tone z hek-
tara w porownaniu do roku poprzedniego.
Znacznie gorzej plonowat jeczmien ozimy,
ktdorego zbiory wahaty sie od 3 do 6 ton na
hektar na dobrych glebach, podczas gdy
w ubiegtym roku wynosity od 5,5 do 8 ton.

Rok 2024 w rolnictwie charakteryzowat

Katastrofalne wyniki odnotowano w przy-
padku zyta, ktérego plon wynidst zaledwie
od 2 do 4,5 tony na hektar.

Dodatkowym problemem byty niskie
ceny oferowane przez punkty skupu, kto-
re okazaty sie znacznie ponizej oczekiwan
rolnikow. Przy nizszych plonach, ceny te nie
pokrywaty kosztow produkgji. Ceny zbo6z
ksztattowaty sie nastepujaco za tone: psze-
nica - 750 zt, jeczmien - 600 zi, pszenzyto
- 650 zL

Nieco lepsza sytuacja panowata w przy-
padku rzepaku. Plony byty nieco nizsze niz
w ubiegtym roku, ale ceny wahaty sie od
2000 zt na poczatku sezonu do 1850 zt
pozniej.

Jeszcze do poczatku sierpnia zapowia-
daty sie dobre zbiory warzyw, burakow cu-
krowych, kukurydzy i stonecznika, ktérego
uprawa staje sie coraz bardziej popularna
w naszej gminie. Jednakze, ostatnie ekstre-
malne upaty i niedobor opadéw deszczu
w wielu wsiach spowodowaty nagte usy-
chanie ro$lin.

Mozemy spodziewac sie, ze zniwa kuku-
rydziane rozpoczng sie na poczatku wrze-
$nia, cho¢ zazwyczaj odbywaty sie w paz-
dzierniku i listopadzie. Przewidujemy, ze
plony nie beda bardzo dobre, ale tez nie
najgorsze - jednak ostateczny wynik bedzie
zalezat od cen rynkowych tych produktéw.

Podsumowujac, rok 2024 byt trudnym
rokiem dla rolnictwa. Panujaca susza do-
datkowo utrudnia przygotowanie gleby pod
zasiew rzepaku. Tadeusz Lysiak

Nominacje dla
dyrektorow szkot
i przedszkola

0d wrzesnia br. dwie szkoty i jedno przedszkole o>
na terenie naszej gminy beda miaty nowych lub

znanych juz dobrze dyrektorow.

wel Adam wreczyt powierzenia dyrektorskie:
Agnieszce Wyszynskiej - od wrze$nia dy-
rektor Szkoty Podstawowej im. Lecha Siudy

rI 9 sierpnia br. Burmistrz Miasta i Gminy Buk Pa-

w Szewcach;

» Marlenie Kwiecinskiej-Kandule - kontynuacja na
stanowisku dyrektora Szkoty Podstawowej im. o.

Ignacego Cieslaka w Dobiezynie;

» Stawomirze Polcyn - kontynuacja na stanowi-
sku dyrektora Przedszkola im. Krasnala Hatabaty

w Buku.

Burmistrz pogratulowat paniom dyrektorkom wy-
granych konkursow. Podziekowat za dotychczasowa
wspotprace i zyczyt samych sukcesow zawodowych,

z pozytkiem dla dzieci i dobra gminy.

>
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Koniec remontu obwodnicy

Prace zwiazane z remontem nawierzchni obwodnicy w Buku DW
306/307 dobiegaja korica, pozostato do wykonania oznakowanie
poziome i pionowe.

Adama na terenie inwestycji odbyta sie wizytacja wicemarszatka
wojewodztwa wielkopolskiego Wojciecha Jankowiaka i dyrektor
Wielkopolskiego Zarzadu Drog Wojewo6dzkich w Poznaniu Pawta Ka-
tarzynskiego, ktorzy przygladali sie efektowi prac. Ich zakonczenie za-
planowano na 18 sierpnia br.
Podczas spotkania oméwiono takze kwestie dotyczace projektowanej
obwodnicy Niepruszewa oraz p6tnocnej obwodnicy Buku.

8 sierpnia br. na zaproszenie burmistrza Miasta i Gminy Buk Pawta

Wizyta u ministra
Krzysztofa Paszyka

odczas spotkania burmistrza Pawta Adama z Krzysztofem Paszy-
P kiem - ministrem rozwoju i technologii w dn. 18.07 br. oméwione

zostaly kwestie takie jak miedzy innymi wspétpraca samorzadu
z przedsiebiorcami i pozyskiwanie nowych inwestoréw w strefie ak-
tywizacji gospodarczej i nie tylko.

- Istotnym i koniecznym czynnikiem dalszego rozwoju naszej gmi-
ny jest modernizacja i rozbudowa GPZ w Buku, o czym miatem okazje
zasygnalizowa¢ panu ministrowi - mowit burmistrz Pawet Adam.

W tym tez celu Burmistrz skierowat pisma z prosbg o podjecie dzia-
tan na rzecz rozbudowy GPZ-tu do Ministra Aktywéw Panstwowych,
Ministra Rozwoju i Technologii oraz Ministra Klimatu i Srodowiska.
Ponadto wnioski o stosowne dzialania skierowano takze do Prezesa
Zarzadu ENEA S.A. oraz Prezesa Zarzadu ENEA Operator Sp. z o.0.

Dofinansowanie
dla OSP Niepruszewo

Dla Ochotniczej Strazy Pozarnej w Niepruszewie, dziatajacej

w ramach Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego,

gmina pozyskata srodki unijne z programu,,Zwigkszanie
odpornosci na zmiany klimatu i kleski zywiotowe” w wysokosci
1.133.333,31 zk. Dodatkowo projekt zostanie wsparty

z budzetu gminy kwotg 200.000 zt.

informowat o tym podczas konferencji prasowej w dn. 18.07.

br. oraz zaprezentowat kilkanascie projektéw, w ramach
ktorych kilkadziesiat straznic w regionie zostanie doposazonych
W nowoczesny sprzet ratujacy zycie i mienie.

W ramach przyznanej dotacji jednostka OSP w Niepruszewie
zostanie doposazona w 1 Sredni samochéd ratowniczo-gasniczy
z napedem 4x4, wyposazony miedzy innymi w 6-osobowga kabi-
ne, zbiornik srodka gasniczego (wody) o pojemnosci min. 25001,
zbiornik srodka pianotwoérczego o poj. min. 350 1. Z pozyskanych
Srodkow zrealizowane zostang takze szkolenia takie jak na przyktad
racjonalne korzystanie z zasobow srodowiskowych - GOZ, rodzaje

I\/\ arszatek wojewodztwa wielkopolskiego Marek WozZniak po-

FUNDUSZE EUROPEJSKIE
DLA WIELKOPOLSKI ZWIEKSZAJA
ODPORNOSC NA ZMIANY KLIMATU

|a] samonzaD
VB2 Wostwooztwa
WIELKOPOLSKA | \30/ Wiieesotamtco

A

- Gwattowne zjawiska pogodowe stajg sie niestety coraz bardziej

zjawisk pogodowych i ich rozpoznawanie, sposoby racjonalnego
korzystania z zasobow $rodowiska, ochrony i przeciwdziatania
skutkom zmian klimatycznych, pozyskania informacji o mozliwych
zagrozeniach i katastrofach, informacje na temat systemu ratow-
nictwa.

powszechne. To wiasnie strazacy ochotnicy jako pierwsi walcza
z ich negatywnymi skutkami. Dlatego tak wazne jest doposazanie
jednostek w sprzet najlepszej jakosci - méwit burmistrz Miasta
i Gminy Buk Pawet Adam.

Fot. UMWW
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Obchody Swieta Policji w Komendzie
Miejskiej Policji w Poznaniu

W auli Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu odbyta sie 22 lipca br. uroczystos¢

z okazji Swieta Policji, w ktorej uczestniczyta miedzy innymi wojewoda wielkopolska

Agata Sobczyk oraz Zastepca Komendanta Wojewddzkiego Policji w Poznaniu podinsp.
Adam Jurek.

tym szczeg6lnym dniu wreczono
\/\/policjantom odznaczenia, wyr6z-

nienia i awanse. Wsréd nagrodzo-
nych os6b byt tez burmistrz Miasta i Gminy
Buk Pawet Adam, ktory otrzymat resortowe
odznaczenie - bragzowy medal za zastugi
dla policji.

W spotkaniu udziat wzieli funkcjona-
riusze, pracownicy policji oraz zaprosze-
ni goscie - przedstawiciele wiadz samo-
rzadowych, srodowiska akademickiego,
prokuratury oraz zaprzyjaznionych stuzb
mundurowych i instytucji dziatajagcych na
rzecz poprawy bezpieczenstwa.

Jednym z gtéwnych punktow uroczy-
stosci byto wreczenie policjantom i pra-
cownikom policji odznaczen resortowych,
zwigzkowych i cywilnych oraz medali, a tak-
Ze awansow na wyzsze stopnie policyjne.

Fot. Komenda Miejska Policji w Poznaniu

Bardzo dobra wiadomos¢
dla podréznych!

Na dworcu kolejowym w Buku stanie tak bardzo wyczekiwany

przez pasazeréw biletomat — nie od razu, najpierw musi zosta¢
podjeta decyzja miedzy innymi o miejscu jego lokalizaji.

Buk Pawet Adam spotkat sie z Mikotajem Grzybem, cztonkiem

Zarzadu Kolei Wielkopolskich i Krzysztofem Ryfa, dyrektorem
Pionu Finansowo-Handlowego Kolei Wielkopolskich. Podczas spotka-
nia poruszono wiele kwestii zwigzanych z transportem publicznym
oraz oczekiwan mieszkancéw w tym zakresie.

Jednym z punktéw spotkania byta kwestia automatu bileto-
wego oraz jego lokalizacji - w poczekalni, czy tuz przed wejsciem
do niej? Wazne, aby urzadzenie zostato umiejscowione na terenie
obiektu, ktérego wiascicielem jest Miasto i Gmina Buk, a jednocze-
$nie, by znajdowato sie na ,Sciezce” pasazera w drodze na peron.
Ostateczne decyzje jeszcze nie zapadly, s uzaleznione takze od
kwestii finansowych.

Przypomnijmy, Ze obecnie bilety na przejazd pociggami Kolei
Wielkopolskich mozna zakupi¢ miedzy innymi w aplikacji KW apka.

P odczas wizyty roboczej, w dn. 30.07.br burmistrz Miasta i Gminy

Podczas spotkania rozmawiano réwniez o mozliwosciach za-
instalowania w poczekalni gablot, w ktorych Koleje Wielkopolskie
moglyby umieszczac informacje skierowane do podréznych.

Edyta Wasielewska

Szerszenie w Parku Sokota

o0 niecodziennego zdarzenia doszto pod koniec lipca w Parku
D Sokota. Podczas rutynowego obchodu odkryte zostato gniazdo
szerszeni, ktore zadomowity sie w hotelu dla owadow. Nie-
stety, domek cho¢ wygodny, nie byt przeznaczony dla tego rodzaju
dzikich lokatoréw, przede wszystkim z uwagi na bezpieczenstwo
0sob (w tym dzieci i senioréw) odwiedzajacych park. Na szcze-
Scie pracownicy Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury, ktory lezy
na terenie parku i sie nim opiekuje, mogli liczy¢ na pomoc druhéw
strazakow z OSP Buk, ktérzy sprawnie usuneli gniazdo, za co na-
leza sie im szczere podziekowania. Park Sokota to jedno z chetniej
odwiedzanych miejsc w naszym miescie - latem mnéstwo w nim
spacerowiczow, bawigcych sie dzieci, a takze uczeszczajacych do
MGOK na letnie warsztaty.
IDW
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Czas na relaks,
spokoj i nowe
wyzwania!
#Niech serce wciaz sie cieszy, wolnosci
smakujac. Marzenia spetniaj smiato, plany
realizujac. Dziekujemy za lata pracy, za
trud i za starania. Teraz czas na relaks,
spokaj i nowe wyzwania” — tymi stowami

pracownicy urzedu podzigkowali pani
Mirce Bogusz za lata pracy.

ani Mirostawy Bogusz, ktéra z dniem
1 sierpnia br. przeszta na emeryture,

nikomu przedstawiac nie trzeba. Dobry
duch, ktory ratowat wszystkich w réznych
sytuacjach. A to podczas zalania urzedu
stuzyta pomoca i byta pierwsza na miejscu
zdarzenia, tez przy organizacji licznych wy-
darzen gminnych, takich jak dozynki, czy
Sluby w Sali Miejskiej, zawsze mozna byto
na nig liczy¢.
35 lat przepracowata jako pracownik
obstugi w Urzedzie Miasta i Gminy Buk,

Cos sie konczy,
co$ sie zaczyna

Po 34 latach pracy na stanowisku skarb-
nika Miasta i Gminy Buk oraz 44 latach

pracy w urzedzie na zastuzong emeryture
przeszfa pani Aleksandra Szajek.

P odczas spotkania ze wspotpracowni-

kami pani Ola dziekowata wszystkim
za zyczliwo$¢, wsparcie, wspaniatg at-

mosfere w pracy. Wzruszenie Sciskato gardto
nie tylko Swiezo upieczonej emerytce, ale
wszystkim. Trudno sobie wyobrazic, ze tak
bardzo lubianej i cenionej przez wszystkich
pani Oli nie zastaniemy juz przy jej biur-
ku, przy ktérym czesto ustawiata sie dtuga
kolejka ,petentow”. Nie tylko urzednikéw
z pismami do zatatwienia na cito, ale tez
z prosbami bardziej prywatnymi: o wypet-
nienie PIT-a, czy pomocw zatatwieniu innych
spraw. Nigdy nie odmawiata, zawsze stuzyta
pomoca, wsparciem, dobrym stowem.

- Dziekujemy za te wszystkie lata, za trud
i za starania. Teraz czas na relaks, marze-
nia i wyzwania. Niech kazdy dzien bedzie
pieknym i tym wymarzonym! - zyczyliSmy
pani Oli, a w imieniu wszystkich pracowni-
kéw za wspdlng prace dziekowali sekretarz
Aleksandra Wawrzyniak i burmistrz Pawet
Adam, ktory powiedziat: - Jest pani funda-
mentem naszego samorzadu, a dlamnie jest
Pani szefowa.

Zyczymy, aby plany i marzenia sie
spetnity!

wecze$niej dojezdzata do Poznania, gdzie
pracowata miedzy innymi w ,Domenie”.
Sprzatanie nie ma przed nig Zadnych ta-
jemnic, a my z podziwem patrzyliSmy jak
ogarnia wszystkie urzedowe zakamarki.

Podczas spotkania ze wspdtpracownika-
mi pani Mirka bardzo wzruszona dziekowata
za zyczliwo$¢ i wspaniatg atmosfere w pracy
- stowa podziekowania skierowata tez do
burmistrza Pawta Adama. Za$§ w imieniu
pracownikéw $wiezo upieczonej emerytce
za wspolng prace podziekowaty panie: se-
kretarz Aleksandra Wawrzyniak i skarbnik
Aleksandra Szajek.

Emeryturaico dalej? Podrézowanie, pra-
cana dziatce, wnuki - Lilka juz sie zapowie-
dziata, ze po szkole bedzie czesto odwiedzac
swoja babcie. A babcia Mirka juz sie bardzo
cieszy na te wspdlne chwile.

Zyczymy zastuzonego odpoczynku!

Skarbnik Aleksandra Szajek odchodzi
na emeryture

Rozmowa z Aleksandra Szajek, ktdra w urzedzie Miasta i Gminy Buk przepracowata
44 lata, w tym na stanowisku skarbnika Miasta i Gminy Buk — 34 lata.

Rozpoczynajac prace w urzedzie, mia-
I 1a Pani 19 lat. Jakie byly poczatki?

-2 czerwca 1980 roku zostalam przejeta
do dziatu ksiegowosci, a zatrudniat mnie
naczelnik Leszek Skatecki. P6Zniej moimi
szefami byli: naczelnik Henryk Ligocki, na-
stepnie burmistrzowie: Halina Klara, Sta-
nistaw Filipiak i obecnie, druga kadencje
- Pawet Adam.

stanowisko skarbnika Miasta i Gmi-

ny Buk?

- W 1984 roku zostatam kierownikiem
referatu finansowo-budzetowego, petigc

‘ Kiedy zostala Pani mianowana na

jednoczesnie funkcje gtownego ksiegowego,
a w 1990 roku wraz z ksztattowaniem sie
samorzadow i tworzeniem wiadz lokalnych
mianowano mnie skarbnikiem. Po 34 latach
na tym stanowisku moge powiedzie(, ze jest
to praca odpowiedzialna, jednakze przyno-
szaca duzg satysfakcje.

Pani praca w urzedzie przypada na
dwie rézne epoki - najpierw czasy
PRL, potem transformacja ustrojowa
i wolna Polska. Na ile w tym czasie
zmienito sie funkcjonowanie gminy?
- To w ogodle s3 nieporéwnywalne re-
alia. Do 1990 roku wszystkie decyzje byto na-
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rzucane przez wladze centralne.
Wojewoda gminie przydzielat
budzet na dany rok - obowia-
zywat limit wydatkowy, ktéry
uzalezniony byt od liczby miesz-
kancow i wskaznikow. Wydatki
samorzadu musiaty zmiesSci¢
sie w tym budzecie i nie byto
swobodnego gospodarowa-
nia finansami. Urzad nie miat
mozliwosci korzystania z kre-
dytow, pozyczek czy obligacji,
tez o ubiegania sie o $rodki ze-
wnetrzne. Trzeba tez pamietac,
ze wladze byly obsadzane przez
ludzi PZPR, nie byto tez wybo-
réw samorzadowych.

Wraz z transformacjg ustro-
jowa gminy zyskaty wtasne
budzety, co byto tez pewnym
wyzwaniem, gdyz catkowicie
nalezato zmieni¢ sposob mysle-
nia o gospodarowaniu Srodkami
gminy. Samorzad zyskat swo-
bode decyzyjnosci, przejmowat
kolejne zadania ze sfery publicz-
nej, zmieniaty sie przepisy, ain-
westycje i zadania mozna juz
byto samodzielnie realizowac.
Zdrugiej strony, z biegiem czasu,
na samorzady zaczeto naktadac
coraz wiecej obowigzkow zwig-
zanych ostatnio na przyktad
zpomocg dla uchodzcéw z Ukra-
iny, co wymaga tez wiekszego
zaangazowania pracownikow
referatu finansowo-budzetowego.

Co wpracy na tak waznym stanowisku
I jest najwiekszym wyzwaniem?

- Corocznym wyzwaniem jest przygoto-
wywanie projektu budzetu gminy na nowy
rok, a potem jego rozliczenie. Jest to zada-
nie bardzo odpowiedzialne, wymagajace
ogromnej doktadnosci i skrupulatnosci. To
pochtania mnéstwo czasu i pracuje przy tym
wiele osob.

Zmiany na biezaco w budzecie tez zobo-
wiazuja do szybkich dziatan. Podobnie jak
sytuacje wynikajace z terminowosci - na
przyktad przygotowywanie sprawozdan
czy materiatéw do Regionalnej Izby Ob-
rachunkowej w Poznaniu czy Rady Miasta
i Gminy Buk.

|l Aod czego zaleza efekty pracy?

- Praca musi by¢ wykonana rzetelnie
i terminowo, z zaangazowaniem. Bardzo
wazna jest wspotpraca z zespotem. JesteSmy
jedna druzyng, ktéra musi na sobie polegac,
obdarzac sie zaufaniem i wsparciem. Nie
tylko pracownicy referatu finansowo-bu-
dzetowego, ale tez kierownicy i pracownicy

innych referatow oraz jednostek podlegaja-
cych Radzie.

Szefowie? Pozostawia po sobie mite

wspomnienia?

- Najdtuzej, bo ponad 20 lat moim
przetozonym byt burmistrz Stanistaw Fi-
lipiak. Prace ze wszystkimi szefami wspo-
minam bardzo dobrze i z pewnoscig s3 to
bardzo mite wspomnienia. To nie znaczy,
ze nie dochodzito do wymiany zdan, jak to
w pracy. Nie we wszystkim sie zgadzalismy,
ale zawsze udawato nam sie uzyskac kom-
promis.

Radni na czerwcowej sesji Rady MiG
Buk, podczas ktdrej uroczyscie oglo-
szono, Ze od 1 sierpnia br. odchodzi
Pani na emeryture, w samych super-
latywach wypowiadali sie o Pani pra-
cy i zaangazowaniu. Czy wspélpraca
z nimi tez uktadala sie pozytywnie?
- Jak najbardziej, nigdy nie byto naj-
mniejszych nieporozumien. Zawsze stuzy-
tam pomocg, wyjasniatam wszystkie budze-
towe kwestie zwigzane z funkcjonowaniem
gminy - zresztg taka jest rola skarbnika.

Praca na tak odpowiedzialnym sta-

nowisku wiaze sie z koniecznos$cia

ogromnego zaangazowania. Czy cze-
sto odbywalo sie to kosztem Zycia
prywatnego?

- Urzad jest dla mnie drugim domem,
tez dlatego, ze wiekszos$¢ zycia spedzamy
jednak w pracy. Pamietam czasy, kiedy moje
dzieci byty mate i zdarzaly sie sytuacje, ze nie
miatam ich z kim zostawi¢. Nie byto innego
wyjscia i za zgoda szefa przyprowadzatam
je do pracy, a one grzecznie przysypialy na
fotelach lub bawity sie w biuro.

Praca jest moja pasjg. M6j maz czasami
mowi, ze fizycznie jestem w domu, ale my-
Slami - jeszcze wcigz w urzedzie Z trudem
przychodzi mi nie myslec¢ o wszystkich ter-
minach, wptatach, tabelkach, zestawieniach.
Uwielbiam prace w ksiegowosci. Zreszta
w domu czesto co$ trzeba jeszcze zrobic
- dokonczy¢ sprawozdanie czy przygoto-
wac jakie$ zestawienie do budzetu. Nie ma
w tym nic wyjatkowego, ze i w domu trzeba
znaleZ¢ czas na obowigzki stuzbowe. Nigdy
nie zatowatam decyzji sprzed 44 lat, kiedy
rozpoczetam prace w urzedzie, ktdry jest
moim pierwszym i ostatnim miejscem pracy.
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I W domu ma Pani miejsce do pracy?
- Najczesciej pracuje przy stole w kuchni.
Jest to duzy blat, na ktorym rozktadam pa-
piery i siedze nad nimi tak dtugo, az skonicze.
Teraz podstawowym narzedziami pracy sa
komputery, ale kiedy ich nie byto, korzysta-
tam z maszyny do pisania. W domu przygo-
towywatam materiaty, a na drugi dzien - juz
W pracy, przepisywatam je na maszynie.

W trakcie czerwcowej sesji burmistrz

Pawel Adam wspomnial, Ze udato mu

sie namdowic¢ Pania na dalsza wspoét-

prace z urzedem. Czyli tak do konca

nie rozstaje sie Pani z praca?

- Bede kontynuowac prace zwigzane
z przygotowywaniem budzetu gminy na
2025 rok. Jednak obowiazki skarbnika Mia-
sta i Gminy Buk przekazuje w rece Marzeny
Kalotki, z ktéra w referacie pracuje od 25 lat
i ktora przez dtuzszy czas byta do tej roli
przygotowywana. Jest to osoba kompetent-
na, obowigzkowa i skrupulatna.

C®Buk
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wczesniej - trzy lata temu. Jednak nie

zrobila Pani tego, dlaczego?

- Burmistrz Pawet Adam poprosit mnie
o odlozenie tej decyzji w czasie, do konca
kadencji, na co sie zdecydowatam.

‘ Na emeryture mogla Pani odejs$¢ juz

o wiele wiecej wolnego czasu. Ma Pani

juz jakie$ plany?

- Mam nadzieje, Ze jako$ szybko sie zor-
ganizuje, cho¢ narazie chybajeszcze do mnie
nie dociera, ze za chwile bede emerytka.

Zmezem chcielibySmy podrézowac. Nie
planujemy jakis dtuzszych wycieczek, raczej
krotsze - weekendowe, blizej domu. Wnuki
tez mamy juz odchowane, a wiec nie ma
takiej potrzeby, aby sie nimi na co dzien zaj-
mowac, ale z pewnoscig bedzie teraz wiecej
czasu dla rodziny.

‘ Z pewnoscia teraz bedzie miata Pani

Chcialabym jeszcze zapyta¢, jesli moz-
I na, kto nadzoruje budzet domowy?

- A jak Pani mysli? To moja rola. [ jak
w urzedzie, tak w domu zawsze uzyskujemy
kompromis.

Rozmawiata
Edyta Wasielewska

@ Bukowska

~>. KARTA MIESZKANCA

Mieszkasz w Buden?

Sk?. ofaj ze y:egméyck

Zaloz karte, wejdz na
strone:

www.karta.bukgmina.pl

Partnerzy Bukowskiej Karty Mieszkanca

BAVIALNIA

Bavialnia kawa i zabawa jest wyjat-
kowym miejscem na mapie gminy Buk. To
plac zabaw, gdzie dzieci mogg wspdlnie
i bezpiecznie spedzac razem czas, a mamy
przy kawie znalez¢ chwile dla siebie. Ba-

wialnia z kawiarnig oferuje réwniez zajecia
rozwojowe dla dzieci, na przyktad senso-
ryczne, z rysunku i malarstwa, dogoterapie
czy kreatywne urodzinki dla najmtodszych

w wieku od 0 do 9 lat.
Pewny

Q Lokal

KPS Ventures (Pewny Lokal) specjali-

zuje sie w audytach na rynku nieruchomosci.
Firma zajmuje sie odbiorami deweloperski-
mi, Swiadectwami energetycznymi, analizami
umow deweloperskich. Dziatajg rowniez na
rynku wtérnym, przeprowadzajgc przeglady
techniczne nieruchomosci, audyty dziatek
oraz badania termowizyjne.

Studio Treningu Personalnego Body
Lift Lab to miejsce, gdzie mozna popraco-
wac nad swojg formga fizyczng. W ofercie sg
treningi sitowo-wytrzymatosciowe, w ktd-
rych zwraca sie uwage na wszechstronnos¢,
poprawe sylwetki, a takze 0golng sprawnos¢
fizyczng. Trenerzy stawiaja na r6znorodno$c¢
¢wiczen, choc ostatecznie starajg sie dopa-
sowac ¢wiczenia do preferencji, a przede
wszystkim mozliwosci osoby cwiczacej. Pod
ich okiem trenujg zaréwno osoby zupetnie
poczatkujace, ktore nigdy wczesniej nie
miaty kontaktu z tego typu zajeciami, ale
tez sportowcy, a nawet Zotnierze. Studio
zaprasza na treningi personalne jeden na
jednego, a takze w matych grupach, ktadac
nacisk na indywidualne podejscie.

KOSYNIER BUKOWSK| @
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Cyfrowy rozwoj o§wia

W gminie

)

Gmina Buk uczestniczy w ogdlnopolskim programie pilotazowym,,Cyfrowy rozwo;
oswiaty w jednostkach samorzadu terytorialnego — szkolenie i doradztwo dla
kadry JST”. Do programu zostato zakwalifikowanych 51 samorzaddw, a z powiatu
poznanskiego — dwie gminy: Czerwonak i Buk.

dn. 07.08.br. w urzedzie Miasta
\/\/i Gminy Buk odbyto sie kolejne spo-
tkanie w ramach pilotazu dziatan
szkoleniowo-doradczych, ktéry bedzie pro-
wadzony do kwietnia/maja 2025 roku. Do
tej pory szkolenia warsztatowe odbywaty sie
w Warszawie. Teraz spotkania przeniosty sie
juz na teren gmin, ktére prowadza opieku-
nowie-doradcy z O$rodka Rozwoju Edukacji:
Anna Rutkowska i Anetta Rzepecka, za$ na
etapie wypracowywania lokalnych planéw
strategicznych bedzie tez prowadzone do-

radztwo zdalne.
W spotkaniu ze strony urzedu MiG

Buk wziety udziat: Aleksandra Wawrzy-
niak (sekretarz MiG Buk), Sylwia Wzgarda
(inspektor ds. o$wiaty), Anna Lewinska
(zastepca skarbnika MiG Buk) oraz Joan-
na Christop (dyektor Szkoty Podstawowej
im dr Wandy Bteniskiej w Niepruszewie),
Olga Mazurek Lipka (kierownik szkolenia
praktycznego w Szkole Branzowej I stopnia
w Buku), Kamila Kaseja (dyrektor Szkoty
Podstawowej im. Bohateréw Bukowskich)
i Marzena Kwiecinska-Kanduta (dyrektor
Szkoty Podstawowej im. 0. Ignacego Cieslaka
w Dobiezynie). Gosci przywitat burmistrz
Miasta i Gminy Buk Pawet Adam, ktéry wy-

razil nadzieje, Ze tego typu dziatania przyc-
zynig sie do zwiekszenia cyfrowego rozwoju
szko6t w naszej gminie.

- W najblizszym czasie gmine czekaja
takie dziatania jak przygotowanie diagnozy
pogtebionej, doradztwo, zadania wdroze-
niowe i opis dobrej praktyki. W planach
jest tez zorganizowanie lokalnej debaty
spotecznej ukierunkowanej na rozwdj cyfry-
zacji w oSwiacie - moéwity Anna Rutkowska
i Anetta Rzepecka z ORE podczas spotkania
w urzedzie w Buku. Dopytywaty miedzy in-
nymi o zasoby pod katem wykorzystywania
technologii cyfrowych przez szkoty.

Program pilotazowy realizowany jest
przez Osrodek Rozwoju Edukacji (jed-
nostke Ministerstwa Edukacji Narodowej)
w partnerstwie ze Zwigzkiem Miast Polskich,
wspotfinansowany przez Unie Europejska
w ramach $srodkéw Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego Plus z Programu Fundu-
sze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego
2021-2024.

Program ,Cyfrowy rozwéj oswiaty
w jednostkach samorzadu terytorialnego
- szkolenie i doradztwo dla kadry JST” to
dziatania szkoleniowo-doradcze przezna-
czone dla samorzaddw, a jego celem jest
opracowanie i przetestowanie wsparcia, kto-
re wyposazy kadry samorzadu w odpowied-
nie instrumenty do zarzadzania cyfryzacja
o$wiaty, zar6wno w kontekscie wtasciwego
wykorzystania dostepnej infrastruktury, jak
tez zaplanowania jej rozbudowy poprzez
wykorzystanie dostepnych cyfrowych za-
sob6w i narzedzi.

Edyta Wasielewska

Teresa Tonder
26.08.1946r. - 02.08.2024 r.

i Wychowania w Buku. W roku 1983, po skorzystaniu z urlopu
macierzynskiego i wychowawczego, na wtasng prosbe prze-
szfa na stanowisko nauczyciela klas |-V do szkoty w Do-
biezynie, gdzie pracowata do 1997 roku, kiedy to przeszta

cielke naszej szkoty — panig Terese Tonder,
ktdra urodzita sie w Przyprostyni w powiecie
nowotomyskim. Jej ojciec byt kotodziejem, mat-
ka natomiast prowadzita gospodarstwo domo-
we. Pani Teresa po ukonczeniu szkoty podstawo-
wej, rozpoczeta nauke w liceum w Wolsztynie,
a nastepnie ukonczyta Studium Nauczy-
cielskie w Poznaniu na kierunku filo-
logia polska.
Przez cate swoje zycie zawodowe
byta pracownikiem oswiaty. W 1966
roku zostata skierowana jako nauczy-
cielka jezyka polskiego do szkoty w Dobiezynie. W 1972 roku otrzy-
mata tytut stuzbowy nauczyciela dyplomowanego. Z powodu zmian
w szkolnictwie i utworzenia zespotow szkét gminnych zostata powota-
na na dyrektora Przedszkola w Dobiezynie, w latach 1973-82. Za wy-
rdzniajgce osiggniecia w pracy otrzymata nagrode Inspektora Oswiaty

5 sierpnia 2024 roku pozegnaliSmy nauczy-

na emeryture.
Pozostawita po sobie piekne Slady nauczycielskiego
i wychowawczego trudu. Swoja postawg zapewniata spo-
kdj i bezpieczenstwo uczniom, uczyta zasad wspotzycia w gru-
pie szkolnej. Zawsze spokojna, zrdwnowazona, nieocenia-
jgca. Po otwarciu nowej szkoty, kiedy juz pracowatysSmy
razem, nam — mtodym nauczycielom, zawsze stuzy-
ta pomoca i wsparciem.
Zyczliwa, uczciwa, lojalna, pracowita, bardzo lu-
bita czytac ksigzki...
Zamezna, wychowata czwérke dzieci, byta szcze-
Sliwg babcig dla szdstki wnukow.
Pozostawita po sobie pustke, smutek i zal.
Jednak cztowiek nie ma wtadzy nad zyciem, a Ten, ktéry ma — za-
brat jg do siebie.

Dyrektor, Rada Pedagogiczna
oraz Pracownicy Szkoly Podstawowej
im. o. Ignacego Cieslaka w Dobiezynie
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Przysanek Buk— francuskim szlakiem
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Trzecia edycja, Przystanku Buk” za nami! To akgja turystyczna, organizowana od
2022 roku przez Biblioteke i Kino Miasta i Gminy Buk wraz z partnerami. W tym roku
przy okazji igrzysk olimpijskich w Paryzu postanowiono pokazac francuskie akcenty

w bukowskiej kulturze.

wiedzili dawnga synagoge. Juz od prze-

kroczenia progu dzisiejszej Sali Miejskiej
dato sie odczuciscie francuski klimat. Go$ci
witata ,francuska” para odziana w charakte-
rystyczne koszulki i czerwone berety, ktéra
zapraszata na spacer z przewodnikiem i za-
checata do skorzystania z oferty bukowskiej
gastronomii. Dzieki akcji , Zabytek otwarty”
zorganizowanej przez bukowski Oddziat
PTTK zwiedzajacy mieli okazje uczestniczy¢
w ,kwadransie z muzyka”, czyli minikoncer-
cie w wykonaniu aktorki i wokalistki Izabelli
Tarasiuk-Andrzejewskiej. Skoro dawna syna-
goga - to nie mogto zabrakna¢ zydowskiego
repertuaru z francuska niespodzianka na
zakonczenie. Petna sala i gromkie brawa
byty dowodem tego, Ze taka forma kultury
bardzo przypadta do gustu zebranym tury-
stom i mieszkaricom gminy.

Nastepnie obejrzano wystawe posterowa
»Sprawa Dreyfusa. 120-lecie procesu w Ren-
nes”, przygotowana w 2019 roku z okazji
120-lecia afery Dreyfusa. Dzieki Domowi

-J ako pierwsza uczestnicy wydarzenia od-

~— . 3 I e
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Bretanii wystawa go$ci¢ bedzie w dawnej
synagodze do konca sierpnia, a zwiedzac j3
mozna (tak jak wszystkie bukowskie zabyt-
ki, tj. Sanktuarium Matki BoZej Bukowskiej
Literackiej, drewniany ko$ciot sw. Krzyza,
Izbe Muzealng Ziemi Bukowskiej, dawna
synagoge) w kazda niedziele sierpnia w go-
dzinach 15:00-18:00). Potem liczna, prawie
100-osobowa grupa, wyruszyta na spacer
po bukowskiej staréwce, poznajac jej fran-
cuskie ciekawostki. W role przewodnika
tradycyjnie wcielit sie Hubert Wejmann
- dyrektor Biblioteki i Kina MiG Buk. ,Co
Francja ma wspoélnego z Bukiem?” - takie
pytanie dato sie stysze¢ wsrdd uczestnikow
spaceru. Odpowiedzi na nie byto zaskakujaco
wiele. Podczas przechadzki przez rynek gosci
odwiedzit pewien krol, ktory doktadnie 450
lat temu nocowat w Buku, w drodze na swoja
koronacje w Krakowie. Mowa o Henryku
Walezym, ktorego portret znalazt sie na Przy-
stanku Buk dzieki uprzejmosci konsula ho-
norowego Francji w Poznaniu - prof. dra hab.
Igora Kraszewskiego. Mato kto wiedziat, ze

krél zaoferowat bukowianinowi Stanistawo-
wi Reszce posade krolewskiego sekretarza,
ktdra ten odrzucit. O powodach tej decyzji,
atakze o napoleonskich watkach w dziejach
rodu Niegolewskich, patriotycznej rodzinie
Callieréw, siostrach szarytkach, aktorce Ire-
nie Gaweckiej i wielu innych francuskich
motywach ciekawie opowiadat przewodnik.

Spacer zakonczono wedréwka na Gore
Francuza, gdzie podczas francuskiego pikni-
ku przy muzyce kosztowano sery od Ser-ce
Jadzi Gospodarstwo Rolne Agaty Kroéliczak,
probowano bagietek z Piekarni Bukowskiej
Wojciecha Szczesnego. Byta to prawdziwa
turystyczna uczta, petna historycznych nie-
spodzianek.

W tym roku przy organizacji , Przystan-
ku Buk” wspotpracowali: Biblioteka i Kino,
Urzad Miasta i Gminy, Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze, Parafia $w. Sta-
nistawa BiM. Do akcji rabatowej wiaczyli sie:
Cafe reSzka, Ciepto.zimno, Pizza Place oraz
Nova Trattoria.

A juz teraz organizatorzy zapraszaja
najmtodszych turystéw wraz z opieku-
nami na kolejny ,Przystanek Buk Junior
- z Buku w $wiat!” - 25 sierpnia o godz.
15:00 w Sanktuarium. Proponuja: kreatywny
spacer z przewodnikiem tropem europej-
skich podrdzy Stanistawa Reszki i wspol-
ne odkrywanie tajemnic. Dla najmtodszych
uczestnikow przygotowano lody, a dla catych
rodzin ponownie akcje rabatowa w lokalnych
punktach gastronomicznych.

Monika Blaszczak-Mankowska

ALEM
WESELKICH BOCAZTW KRAJD.
POENAE SWOJA ZIEMIE-
JEST MIERWSTA
NAJISTOTNTESSZA POTRIERA.
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Seniorzy
nad Baltykiem

lipcabr. Zarzad Zwigzku Emerytow,
2 O Rencistow i Inwalidéw w Buku
zorganizowat wyjazd nad morze.
Seniorkiiseniorzy do Niechorza wyruszyli
wczesnym rankiem. Przy stonecznej pogo-
dzie i mitej atmosferze nad morzem spedzili

cudowne chwile. Zmeczeni, ale napetnieni
morska bryzg szczesliwie wrécili do domu.

Nowe zajecia dla seniorow

Zajecia relaksacyjne i jogi oraz treningi pamieci to nowe propozycje dla senioréw
z Domu Dziennego Pobytu, Pogodna Jesien” w Buku.

poniedziatki uczestnicy spotyka-

\/\/jq sie, by poszerzy¢ swoj zakres

ruchu i koordynacji oraz nauczy¢

sie prawidtowego i zdrowego oddechu, aw

czwartki biorg udziat w ¢wiczeniach, ktore
angazuja rézne obszary i funkcje mozgu.

Nowe zajecia dla senioréw sg realizowa-

ne przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Buku
przy wspoétpracy z Fundacjg ,Akme” w ra-
mach projektu ,Budzimy zgaszone umysty,
serca, nadzieje” dofinansowanego z progra-
mu, Fundusze Europejskie dla Wielkopolski
2021-2027".

W ramach projektu ,,Budzimy zgaszone

umysty, serca, nadzieje”, oprocz rozszerze-
nia dziatalno$ci Klubu Seniora o zréznicowa-
ng propozycje zajet, na terenie gminy Buk
s realizowane jeszcze inne zadania w za-
kresie pomocy spotecznej. Sa to dziatalnos¢
Dziennego Dom Pomocy dla oséb majacych
problemy z utrzymaniem samodzielnosci
z powodu stanu zdrowia oraz zakup i ob-
stuga mieszkania o Charakterze Mieszkania
Wspomaganego przeznaczonego dla oséb
uczacych sie samodzielnosci.

Edyta Wasielewska

Il edycja samorzadowego
programu ,Wielkopolska
przyjazna zwierzetom”

iasto i Gmina Buk jest w trakcie
I\/\ realizacji I edycji samorzadowe-
go programu
»Wielkopolska przy-
jazna zwierzetom” f
na wsparcie dziatal- L
nosci Schroniska dla ;
Bezdomnych Zwierzat q
w Buku. W poprzed-
niej edycji otrzymali-
$my 15.400 zt, a tym
razem 30.000 zt przy
warto$ci zadania:
60.003,86 zt.
Dotacja zosta-
fa przeznaczona na

J

wspieranie takich dziatan jak miedzy in-
nymi:
» wykonywanie zabiegow sterylizacji lub
kastracji bezdomnych pséw i kotow,
» opieka weterynaryjna,
» dokarmianie kotow,
» zakup elementéw wyposazenia schro-
niska.

Celem programu ,Wielkopolska przyja-
zna zwierzetom” jest podejmowanie dziatan
majacych na celu minimalizowania bezdom-
nos$ci zwierzat, ich leczenie, poprawe ich
dobrostanu oraz warunkéw bytowych, jak
rowniez zachecenie posiadaczy pséw do
utrzymania czysto$ci na terenie gminy.

Red.
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Na tegoroczny wypoczynek wakacyjny mtodzi bukowianie wyruszyli 26 czerwca. Wakacje
to czas odpoczynku od szkoty, ale nie od aktywnosci fizycznej i poznawania pigkna ota-
(zajacego nas $wiata czy historii i ciekawych zakatkow naszej pieknej Ojczyzny.

od zwiedzania Muzeum Mydta i Histo-

rii Brudu w Bydgoszczy. Po ciekawej
lekcji muzealnej, pelnej humorystycznych
ciekawostek na temat higieny w minionych
wiekach, nazakonczenie zwiedzania podczas
warsztatu mydlanego, wykonaliSmy swoje
mydetka. Poznajgc miasto poprzez udziat
w grze miejskiej mogli$my sie przekonac,
ile wspaniatych skarbow kryje Bydgoszcz,
miedzy innymi Wyspe Mtynska, pomnik
Luczniczki, Spichlerze nad Brda, Kanat
Bydgoski i wiele innych ciekawych obiektow.

Nasz dom wypoczynkowy ,Ostrzyk”
miescit sie na terenie Kaszub, o ktérych hi-
storii, jezyku, tworczosci literackiej i sztuce

Poszukiwanie przygdd rozpoczeliSmy

dowiedzieli$my sie podczas spotkania ze
znanym i zastuzonym w tym rejonie poetom,
pisarzem, filmowcem Eugeniuszem Prycz-
kowskim. Rodzinny Zespo6t Kaszubski pan-
stwa Galiniskich przyblizyt nam z kolei tema-
tyke ludowej muzyki i tanca kaszubskiego,
poznalisSmy tradycyjne stroje i instrumenty
muzyczne, na ktérych co odwazniejsi mogli
sprobowac swoich sit. Byta to tez doskonata
okazja do wspdlnego Spiewu i tanca.
Kolejnych przygéd poszukiwaliSmy
w gotyckim zamku krzyzackim w Bytowie,
ktory byt siedzibg Zakonu Krzyzackiego,
a po6zniej Ksigzat Pomorskich. Obecnie
miesci sie tam Muzeum Zachodniokaszub-
skie z ciekawymi i bogatymi eksponatami

z czasow krzyzackich.

Kaszuby to region stanowigcy mozaike
kulturowa, historyczna i przyrodnicza. Przy-
ciagaja mito$nikéw przyrody, ktérg mogli-
$my co dzien poznawac i podziwiac podczas
spacerow. WeszliSmy na wieze widokows,
ktdra znajduje sie na najwyzszym wznie-
sieniu Pomorza - Wiezyca 329 m n.p.m.,
z ktorej roztacza sie piekny widok na Szwaj-
carie Kaszubska. Piekna pogoda pozwolita
skorzystac z kapieli w jeziorze.

Podczas naszych wedréwek wybrali-
$my sie rowniez nad morze do Leby, gdzie
przywitaty nas piekne plaZe oraz jedyne
w Polsce wydmy. Na zakoniczenie naszej
wyprawy odwiedziliSmy pierwsza stolice
Polski - Gniezno, gdzie uczestniczac w lekgji
muzealnej przypomnieliSmy sobie poczatki
Panstwa Polskiego, dzieje pierwszych wtad-
cow i krolow Polski. UstyszeliSmy ciekawa
historie dotyczacg Katedry GnieZnienskiej.

Podczas wyjazdu zobaczyli$my wiele
ciekawych miejsc, nie mniej jednak wazne
dla nas byly wspdlne spotkania podczas gier
i zabaw zespotowych, rozmowy i pogodne
wieczory.

Realizacja tylu wspaniatych przygod
iaktywnie spedzonego czasu byta mozliwa
dzieki wsparciu finansowemu Miasta i Gminy
Buk, w ramach zadania publicznego ,Poszu-
kiwacze Przyg6d”, za co dziekujemy Panu
Burmistrzowi Pawlowi Adam, a takze ks.
proboszczowi Andrzejowi Szczepaniakowi.

Siostry Mitosierdzia

Nauka samodzielnosci
w mieszkaniu wspomaganym

Mieszkanie o Charakterze Mieszkania Wspomaganego to nowy projekt Fundacji, Akme”

realizowany przy wspétpracy z 0srodkiem Pomocy Spotecznej w Buku. Ma wspiera¢ miesz-
karicow z niepetnosprawnoscia, chorujacych psychicznie, bezdomnych lub wymagajacych
separagji od dotychczasowego miejsca pobytu, zagrozonych marginalizacja spoteczna.
19 sierpnia do mieszkania wprowadzili sie pierwsi lokatorzy.

dzieki pozyskanemu dofinansowaniu
w wysokosci 400.000 z1, tj. 100% war-
to$ci lokalu, w ramach realizowanego przez
Fundacje ,,Akme” projektu partnerskiego
,Budzimy zgaszone umysty, serca, nadzie-
je” z programu ,Fundusze Europejskie dla
Wielkopolski 2021-2027". Dwupokojowe
mieszkanie na os. Nad Strumykiem w Buku
zostato zakupione przez gmine, ktéra w ra-
mach wktadu wiasnego w wysokosci 60.600
7t zajeta sie pracami wykonczeniowymi oraz
wyposazyta mieszkanie w meble, t6zka, AGD.
Zakonczono tez prace zwigzane z zagospo-
darowaniem przydomowego ogrodka, ktory
ma stanowic jeden z elementéw terapii.
W drodze do samodzielnosci podopiecz-
nych wspierajg pracownik socjalny, pedagog

Zakup lokalu mieszkalnego byt mozliwy

i opiekun mieszkania, ktorzy nie beda ich
jednak wyrecza¢ w domowych obowigzkach.
- Mieszkancy maja sie uczy¢ samodzielnosci
w ramach treningu umiejetnosci zyciowych
w zakresie spedzania wolnego czasu, higieny
osobistej, planowania domowego budzetu,
nauki gotowania, zaje¢ prozawodowych.
Zostajg im tez zapewnione zajecia prowa-
dzone przez psychologa, pedagoga specjal-
nego, fizjoterapeute, hortiterapeute (tera-
pia ogrodem), prawnika. Pétroczny pobyt
w mieszkaniu, zajecia i treningi sg bezptatne,
podopieczni musza zapewnic sobie jedynie
wyzywienie - méwi Agnieszka Staby, kie-
rownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Buku.

W ramach projektu ,Budzimy zgaszo-
ne umysty, serca, nadzieje”, oprocz zakupu
i obstugi mieszkania o Charakterze Miesz-

kania Wspomaganego, realizowane s3 tez
inne zadania w zakresie pomocy spotecznej,
takie jak rozszerzenie oferty Klubu Seniora
w Buku ze zréznicowang propozycja zajec
oraz dziatalno$¢ Dziennego Dom Pomocy
dla os6b majacych problem z utrzymaniem
samodzielnosci z powodu stanu zdrowia.

KOSYNIER BUKOWSK| @
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Zawody Enea IRONMAN 70.3 - trasa
kolarska prowadzi przez gmine Buk

Triathlonowe trasy zawodow Enea IRONMAN 70.3 Poznan, ktére odbeda sie 1 wrzesnia
(niedziela) przebiegac beda tez przez gmine Buk. Organizatorzy przewiduja, ze

w sportowej rywalizacji (w ptywaniu, jezdzie na rowerze i bieganiu) weZmie udziat
ponad 1000 uczestnikow. Przez nasza gmine przebiegac bedzie trasa kolarzy.

UWAGA! WYSTAPIA
UTRUDNIENIA W RUCHU!

Trasa rowerowa Enea IRONMAN 70.3
Poznan przebiega po drogach w gminach
Tarnowo Podgérne - Dopiewo - Buk oraz
Duszniki. Odcinki drég wojewddzkich 306
i 307 beda czasowo wytaczane z ruchu.

Tego dnia w godzinach od 9 do 14.30
organizator wytaczy z ruchu odcinki drogi:
e od granicy z gming Dopiewo, wio-
dac DW nr 307 - przez Niepruszewo
i Wygode do wysokosSci stacji Orlen,
gdzie trasa odbija w DW nr 306 i dalej;
e DW nr 306 - ul. $w. Rocha, ul. Wielko-

Wilczyna

Kobylnikj

Lusowa

Zamkniecie trasy

7:00-15:00 e

Zamkniecie trasy

9:00-14:30

Buk

Wigckowice i
Nigpruszewo || ¥

===

Wygoda

wiejska do centrum miasta, nastepnie ul.
Bohater6w Bukowskich przez Wielkg Wie$
do granicy powiatu poznanskiego w strone
gminy Duszniki.

Na trasie zostang utworzone Sluzy:
» w Niepruszewie na drodze 307 na ul.
Poznanskiej i skrzyzowaniu ul. Le$na/
Jodtowa
» w Buku na ul. Sw. Rocha (DW 306) - ul.
Smugi
» w Buku - ul. Bohateréw Bukowskich
(DW 306) - ul. Ogrodowa
Przepraszamy za planowane utrudnie-
niailiczymy na zrozumienie mieszkancéw,
w szczego6lnosci tych mieszkajacych przy
trasie wyscigu.

Informacje o wysScigu na stronie organi-
zatora: www.ironmanpoznan.com.pl

W tym roku dziatac tez bedzie infolinia:
500261 000 - w pigtek w godz. 7:00-17:00.

W niedziele - 1 wrzes$nia, o godz. 8:00
rano, pierwsi zawodnicy rywalizujacy na
dystansie olimpijskim rozpoczng zmagania
triathlonowe. O godz. 9:30 do wody w Jezio-
rze Kierskim wbiegna uczestnicy, nastepnie
do pokonania beda mieli 1,9 km ptywania, 90
km na rowerze oraz 21,1 km trasy biegowej.
Zawody potrwaja do godz. 18:15, kiedy spo-
dziewany jest ostatni triathlonista na mecie,
zlokalizowanej na terenie MTP.

Kiekrz

iﬁﬁﬁu AN 5 56

Zamknigcie trasy
7:00-12:00

Zamkniecie trasy

7:30-15:30

Poznan

NA NASTEPUJACYCH SKRZYZOWANIACH ZOSTANA UTWORZONE §LUZY KOMUNIKACYJNE, UMOiLIWIf-\JACE PRZEJAZD W POPRZEK TRASY WY§CIGU:
POWIAT POZNANSKI

MIASTO POZNAN

Podjazdowa/Kierska - Koscluszki/Biwakowa
Bukowska - Stawinska

Bukowska - Ztotowska

Bukowska - Legnych Skrzatow

Bukowska - Kolorowa

Bukowska - Butgarska/Polska

Bukowska - Grochowska/Sapitaina

Bukowska - Szamatulska

Bukowska - Przybyszewskiego

Bukowska - Folna

Bukowska - Kraszewskiego/Szylinga
Sniateckich - Parkowa

Matejki - Berwifiskiego/skwer Marszatka Focha
Wyspianiskiego - Jarochowskiego/Ulanska

Sierostaw: Prosta/Lena - DW 307

Wieckowice: Tamowska/ Gromadzka - DW 307

KrotkafAkacjowa - DW 307
Dabrowa: Bukowska (DW 307) - Szkolna

Saty : LusowskarPoprzeczna

Kobylniki: Szamotulska (DW 184) - Kierska/Sadowa

Wysogotowa: Bukowska (DW 307) - Batorowska

Bukowska (OW 307) - Wierzhowa

Bukowska (DW 307) - Skerzewska/Rynkowa
Niepruszewo: Poznariska (DW 307) - Lesna/] odfowa
Buk: $w. Rocha (DW 306) - Smugi

Buk: Bohaterdw Bukowskich (DW 306) - Ogrodowa

W dniu wyscigu obowigzuje zmieniony rozktad komunikacji miejskiej.

Wiecej informacji na temat zmian w organizacji ruchu oraz komunikacji miejskiej na stranach:
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Mieszkaniec gminy Buk w kadrze
narodowej Polskiego Zwiazku Muay Thai!

ze Samuel Komin, 16-letni mieszka-

niec naszej gminy, dostat sie do Kadry
Narodowej Polskiego Zwigzku Muay Thai.
Samuel bedzie reprezentowat Polske oraz
gmine Buk na nadchodzacych zawodach,
walczac w kategorii wagowej 67 kg, w gru-
pie junioréw.

Samuel, trenujacy w klubie Kohorta Buk
pod okiem trenera Michata Urbanskiego, od
ponad dwoch lat z zaangazowaniem rozwija
swoje umiejetnosci w Muay Thai - sztuce
walki, ktéra wymaga nie tylko doskonatej
kondycji fizycznej, ale rowniez niezwyktej
determinacjii odwagi. Dzieki ciezkiej pracy
i pasji udato mu sie osiagnac¢ poziom, ktory

Z ogromng duma i rado$cig informujemy,

—J =
— g
a ISTRLEEEWA P
b FLEer L 4
WA "f! ,'ﬁ f
[~ . <

pozwolit na dotaczenie do grona najlepszych
mtodych zawodnikéw w kraju.

To wyjatkowe osiggniecie jest powodem
do dumy nie tylko dla samego Samuela, ale
réwniez dla catej spoteczno$ci gminy Buk.
Reprezentowanie Polski na arenie miedzy-
narodowej to ogromny zaszczyt i wyzwanie,
amy jesteSmy pewni, Ze Samuel godnie za-
prezentuje zaréwno nasz kraj, jak i nasza
gmine.

Zachecamy wszystkich mieszkancéw do
trzymania kciukéw za Samuela i §ledzenia
jego sportowych sukcesow. JesteSmy przeko-
nani, Ze jego udziat w zawodach przyniesie
nam wiele powodow do radosci i dumy.

Gratulujemy Samuelowi i Zyczymy mu
powodzenia oraz kolejnych osiggnie¢ na
sportowej drodze!

e

4 PV
.,

Miodzi zawodnicy Kohorta Buk na obozie

/”:“" '

dniach 2-6 sierpnia mtodzi za-
wodnicy klubu sportowego Ko-

horta Buk mieli wyjatkowa okazje

sportowym z trenerem kadry narodowej

uczestniczy¢ w obozie sportowym dla dzieci,
ktory odbyt sie w malowniczym Jastrowiu
nad jeziorem Jastrowie Wielkie. Pod okiem

trenera kadry narodowej dzieci i kadetéw,
Pawta Graczykowskiego z Fight Academy
Dobra, nasi podopieczni nie tylko doskonalili
swoje umiejetnosci, ale takze nawiazali nowe
przyjaznie i mieli okazje do niezapomnianej
zabawy.

Obdz byt doskonata okazjg do wymiany
doswiadczen z mtodymi zawodnikami z in-
nych klubéw, co znaczaco wzbogacito wiedze
i umiejetnosci naszych klubowiczéw. Tre-
ningi pod okiem trenera Graczykowskiego,
Znanego ze Sswojego zaangazowania i pro-
fesjonalizmu, byty intensywne, ale jedno-
cze$nie pelne motywacji i wsparcia. Mtodzi
zawodnicy nie tylko pracowali nad technika
ikondycjg, ale réwniez mieli okazje nauczy¢
sie, jak wazna jest wspotpraca zespotowa
i wzajemne wsparcie.

W przerwach miedzy treningami nie za-
brakto rowniez czasu na relaks i zabawe.
Piekne okolice jeziora Jastrowie Wielkie staty
sie miejscem licznych aktywnosci na $wie-
Zym powietrzu, ktore pozwolity uczestnikom
odpoczac i natadowac energie na kolejne
wyzwania.

KOSYNIER BUKOWSK| @

15



v

sza w rytmie ultra

Rozmowa z Tomaszem Koszykiem, ultramaratonczykiem rowerowym, ktory na
sktadaku Wigry 3 przejechat Rowerowy Maraton 1200 km wzdtuz Wisty.

Kiedy zaczela sie Pana przygoda zro-
I werami?

- Jeszcze w przedszkolu, a moim pierw-
szym rowerem byt Romet Reksio. Potem
byty kolejne, trudno je zliczy¢. Jazda na
rowerze zaczeta mi sprawic coraz wieksza
przyjemnos¢, cho¢ w wieku 20 lat - na kil-
ka lat - zrobitem sobie przerwe. Ale jak juz
do rower6ow wrocitem, to zaczeta sie duza,
mocna jazda. Od razu zaczatem jezdzic tak,
aby byto jak najdtuzej i jak najintensywniej.
[ tak to juz trwa. To moje najwieksze hobby.

Jak Pan jezdzi na rowerze? Samemu

czy w grupie? Aby zaliczy¢ jak naj-

wiecej kilometréw, czy by zobaczy¢
co$ ciekawego?

- W 80 procentach jezdze sam, ale wspol-
na aktywno$¢ zaczeta mnie bardziej cieszy¢
niz jazda na ultramaratony. Wole pojecha¢
z kim$ znajomym - z kolega z czasow dzie-
cinstwa, synem czy szwagrem, to jest dla
mnie najwieksze przezycie. Bardziej mi sie
to podoba niz jazda od startu do mety, by
sie $cigaC. Jako amator jezdze naprawde
duzo. Na przyktad codziennie wieczorem
jade z Niepruszewa, gdzie mieszkam, do Pie-
karni Bukowskiej Szczesnego. Robie wtedy
po 30, 40 kilometrow.

30, 40 kilometréw z Niepruszewa do
I Buku?

- Bywato, Ze i przez Zaniemysl jade po
chleb - dla chcacego nie manic trudnego. Ten
chleb to troche taki pretekst, aby wsig$¢ na
rower ijechac... NajczesSciej okrezng droga.

»Jazda po chleb” to jedno; do tego docho-
dza dtugie wyjazdy turystyczne po kilkaset
kilometrow i jest to jazda non stop. Utrama-
ratony idealnie wpasowaty sie w moje ocze-
kiwania, bo jedzie sie dtugo, czesto w bardzo
trudnych warunkach. To nie znaczy, ze chce

koniecznie przemarzna¢, zmoknac, ale to
nieodtgczna czes¢ tego rowerowego wysitku.
Trzeba sobie radzi¢ w kazdych warunkach iz
kazda sytuacja, a to mi bardzo odpowiada.
Specjalizuje sie w ultramaratonach grave-
lowych, ktdre sg organizowane po bardzo
zréznicowanej nawierzchni - od asfaltu
po ciezki teren. Ostatnio biore tez udziat
w maratonach szosowych i caly czas szukam
nowych wyzwan.

Ktory z przejechanych przez Pana
maratonéw byl najdtuzszy i najtrud-
niejszy?

- Trudno powiedzie¢. Mam na swoim
koncie kilka maratonéw o dtugosci 1250
kilometrow. Najciezszy to chyba Carpatia
Divide, czyli typowo gorski wyscig przez
Karpaty, maksimum podjazdéw, jazda po
gorskich szlakach i kamieniach, w zmienne;
pogodzie, ale na rowerze typowo gorskim.

Lubie tez maratony na orientacje, ktére
sg bardzo wymagajace. Jedzie sie z mapa,
bez nawigacji, w terenie trzeba odnalez¢
wyznaczone punkty kontrolne, do tego
w jak najkrotszym czasie. Dla mnie taka
jazda w terenie, najczesSciej w lesie, czesto
w trudnych warunkach, tylko z mapag, jest
ogromna frajda.

A Maraton Wista 1200. Skad pomyst
na udzial w ultramaratonie, w ktérym
trzeba przejechaé prawie 1200 kilo-
metréow wzdluz Wisty - od Zzrédel na
Baraniej Gorze do ujsScia w Gdansku?
Trasa wytyczona jest po nadwislan-
skich drogach, szutrach, $ciezkach,
skarpach i walach. Niedozwolone jest
korzystanie z jakiegokolwiek wspar-
cia zaaranZowanego przed rozpocze-
ciem wyscigu i jakiejkolwiek pomocy
0s06b trzecich juz w trakcie wyscigu.

Malo tego, jechal Pan nie na rowerze

sportowym przeznaczonym do tego

typu zawoddw, ale na rowerze zabyt-

kowym - niebieskim Wigry 3.

- Ten ultramaraton jest jednym z naj-
bardziej znanych i prestizowych; kazdy kto
jezdzi na ultramaratony, probuje sie z nim
zmierzy¢. To byl moj trzeci udziat w Maraton
Wista 1200. Po raz pierwszy ukonczytem go
w 2020 roku z wynikiem 120 godzin; wte-
dy byto to dla mnie niemate wyzwanie. Po
dwdch latach przejechanie tej trasy zajeto mi
100 godzin. Dla poréwnania: najlepszy czas
to 54 godziny, a trzeba sie zmie$ci¢ w 170 go-
dzinach. Tegoroczny méj wynik: 126 godzin,
ale jak Pani wspomniata, jechatem na rowe-
rze zabytkowym. Sktadak Wigry 3 pojawit
sie troche z mojej wrodzonej przekory, aby
rower kupi¢ na ztomowisku, przejecha¢ na
nim ultramaraton i pokazac, ze sie da. Moim
celem nie byta promocja samego siebie, ale
podjecie wyzwania - zrobienie czego$ na co
do tej pory jeszcze nikt nie wpadt.

Nie tylko, Ze sie dalo, ale Pana inicja-
tywa spotkala sie z ogromnym zainte-
resowaniem. Jak to wygladato?

- Tych kilka dni byto naprawde niesa-
mowitych i nie chodzi tu o rower, dystans,
przygody. Raczej o to, co dziato sie wokoét.
Dostatem ogromna ilos¢ wiadomosci, stow
wsparcia od 0s6b znanych mi i tych niezna-
nych. Ludzie wiedzieli z internetu, Ze jade;
jezdzili za mng na rowerach, biegali, trabili
samochodami, krzyczeli z okien, czekali na
trasie, podchodzili na postojach. Nie umiem
tego opisac i jestem wszystkim niestychanie
wadzieczny. Bardzo za to dziekuje. Wygrat ro-
wer ze ztomowiska - ludzie, ktdrzy we mnie
wierzyli i taka mysl, ze mozna wszystko, co
sie chce, niekoniecznie tylko za pieniagdze.

Jak przygotowuje sie Pan do ultra-
I maratonow?

- Po pierwsze, przygotowanie ciata.
Kiedys trenowatem inny sport: karate, ale
kolarstwa - nigdy. Duzo jezdze, a do jazdy
ultra mam pewne predyspozycje - zaréwno
fizycznie, jak tez psychicznie. Po tylu latach
wyjezdzitem sporo tych kilometréw i moje
ciato jest przyzwyczajone do takiej ekstre-
malnej jazdy.

Przed zawodami doktadnie analizuje tra-
se, ktdorg przejade. Niezbedne jest takze pre-
cyzyjne przygotowanie roweru, ktory musi
by¢ dobrze sprawdzony. Ze sobg biore tez
podstawowe czesci do roweru i narzedzia.
Sprawdzam teZ prognozy pogodowe i pod
aure pakuje odpowiednie ciuchy. Niedawno
bratem udziat w ultramaratonie w Beski-
dzie Niskim, dystans: 450 kilometrdow, te-
ren typowo gorski, trudne przewyzszenia.
Wiedziatem, Ze nie bedzie deszczu, raczej
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upat. Nie byto potrzeby, aby bra¢ ze soba
dodatkowe ciuchy - jedynie rekawiczki na
noc, wiatréwke i supercienkg kurtke prze-
ciwdeszczowa.

I Awyzywienie, noclegi po drodze?

- W trakcie ultramaratonéw organizm
bardzo sie eksploatuje; wazne, aby regular-
nie je$¢ipi¢, dostarcza¢ mu energii. Nalezy
by¢ dobrze zaopatrzonym w wode, ktora
dokupuje na biezaco. Czasami biore ze soba
tez zele energetyczne, ale jedzenie kupuje
po drodze.

Noclegi? Przed zawodami staram sie
dobrze wysypia¢. Mam predyspozycje do
tego, zeby jecha¢ moze nie za szybko, ale
dtugo - najdtuzszy odcinek bez spania to
950 kilometréw i 20 minutowa drzemka na
przystanku. JeZeli organizm sie tego domaga,
to zatrzymuje sie gdzie$ w lesie, krzakach;
spatem nawet w rurze kanalizacyjnej.

| Wyniki sa dla Pana wazne?

- Zalezy mi na tym, aby by¢ w jednej
trzeciej listy wynikéw i to mi sie udaje. Trze-
ba tez zaznaczy¢, ze zawsze jestem jednym
z najstarszych uczestnikow. Ale wyniki nie
s3 celem samym w sobie. Dla mnie wazna
jestjazdaidojechanie do mety - przetama-
nie jakichs swoich ograniczen, zwalczenie
zmeczenia, poznanie kogos, pogadanie, nie-
rzadko udzielenie pomocy - na przyktad
przy naprawie roweru.

| Ile maPan roweréw?

- Przeznaczonych do zawoddw sporto-
wych - teraz trzy, ale w sumie kilka, bo sg
jeszcze zabytkowe, w tym rower Wigry 3,
na ktérym jechatem Maraton Wista 1200
lub sktadak wyprodukowany w 1968 roku.

| Kto naprawia Pana rowery?

- Sam to robie, ale nowe rowery serwisu-
je w zaprzyjaznionym serwisie rowerowym
w Poznaniu. Zabytkowe rowery, jak sie na
nich jezdzi, to trzeba naprawiac non stop.

Jednak koszty ich napraw s3 nieporéwny-
walnie niskie w poréwnaniu do roweréow
wspotczesnych.

Czy gmina Buk i Niepruszewo s3 do-
brymi miejscami na wycieczki rowe-
rowe?

- 0d kilku lat mieszkam w Nieprusze-
wie, wczesniej w Poznaniu, a pochodze
z Krakowa. Gmina Buk i Niepruszewo sa
jak najbardziej dobrymi miejscami na wy-
pady rowerowe, ciekawymi turystycznie,
ale majg jeden minus. Dla mnie to nie pro-
blem, ale kto$ inny moze miec¢ trudnosci,
aby w miare bezpiecznie dojecha¢ do Buku,
Wieckowic, Poznania, Dgbrowy - nie ma
chodnika, $ciezki rowerowe;.

Na swoim koncie nie ma Pan zawo-
déw za granica. MozZe w planach co$
sie szykuje?

- Na dtuzsze wyjazdy niespecjalnie moge
sobie pozwoli¢ - z przyczyn zawodowych
irodzinnych. Zresztg w Polsce bardzo mi sie
podoba - zawodéw rowerowych jest duzy
wybdr, mam ich zaliczonych na razie okoto
50 i jeszcze wiele przede mna.

Poza tym, jezdZzac na rowerze, mam
jeszcze dodatkowa motywacje - zaliczam
poszczegblne gminy, zbieram znaczki tu-
rystyczne, objezdzam najwieksze jeziora,
aglomeracje czy rzeki - na przyktad w tym
roku jechatem wzdtuz Odry lub szczyty gor-
skie - Korone Gor Polskich. Chetnie jade
tez w regiony, ktorych dobrze nie znam -
ostatnio byta to Opolszczyznai ultramaraton
»Opolska Petelka”.

| Ainne rowerowe plany?

- Pod koniec sierpnia wezme udziat
w ultramaratonie szosowym: Battyk - Biesz-
czady Tour - na trasie pomiedzy Swinouj-
$ciem a Ustrzykami Gornymi, okoto 1008
kilometréw. Koniec wrze$nia - maraton
szosowy - Rowerem przez Polske: wzdtuz
wschodniej granicy, a w pazdzierniku - Eks-

€rowy maraton

N

tremalny Rajd na Orientacje ,Harpagan”, na
ktory by¢ moze pojade z synem Jasiem.

W planach jest 150-kilometrowa wy-
cieczka na Slask, na ktéra namawiam mojego
85-letniego ojca, ktéry mieszka w Krako-
wie. Jest bardzo aktywnym cztowiekiem,
co tydzien chodzi po gorach, tez jezdzi na
rowerach, niedawno kupit rower gravelowy.

Co planuje Pan w tym roku, juz wiemy.

Ale jak na ultramaratonczyka przy-

stalo, na pewno s3 jeszcze bardziej

ekstremalne plany. Czy sie myle?

- W 2025 roku planuje wystartowac
w Maratonie Rowerowym Dookota Polski
- 3200 kilometrow, ktory trzeba przejechac
w 10 dni. Uczestnicy zaczynajg przy latarni
morskiej na Przyladku Rozewie, skad ruszaja
do Tréjmiasta i dalej na wschdd, objezdzajac
caty kraj, wracajg do punktu startowego. Ten
ultramaraton wymaga bardzo duzej wytrzy-
matosci, jeszcze wiekszej dawki szczescia,
bo kazdy wypadek czy awaria eliminuja
zawodnika. Jest organizowany co cztery
lata i teraz dopiero czuje, Ze mam sity, aby
w nim uczestniczy¢. Prosze trzymac kciuki.

Rozmawiata
Edyta Wasielewska
Fot. Archiwum Tomasza Koszyka

Poznaniskiego

to wyrdznienie.

Rodzinny Ogrod,Przy Torach”
w Buku wyrézniony w konkursie Okregu

najlepszy ogrod w Okregu Poznanskim. Po zapoznaniu sie z kryteria-
mi, prezes Rafal Kowalski oraz skarbniczka Teresa Sliwifiska podjeli
decyzje o przystapieniu do rywalizacji.

Komisja z Okregu Poznaniskiego, po wizytacji ogrodu i przeanalizowaniu
warunkéw udziatu, zakwalifikowata nasz ogréd do konkursu. Po dwdch
miesigcach otrzymaliSmy informacje, ze Rodzinny Ogrdd ,Przy Torach”
zajat 5. miejsce w konkursie.

10 sierpnia 2024 r. podczas Okregowych Dni Dziatkowca w Poznaniu,
na terenie ROD , Przy Lotnisku”, prezes Rafat Kowalski odebrat puchar za

Rodzinny Ogrodd ,Przy Torach” w Buku wzigt udziat w konkursie na

KOSYNIER BUKOWSK| @
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%‘5 Biblioteka
V Publiczna
/ w Buku

poszukuje kandydata/kandydatki na stanowisko:
BIBLIOTEKARZ - w wymiarze pelen etat
Miejsce pracy: Buk / Szewce
Oferujemy:
» zatrudnienie w oparciu o umowe o prace | stabilne warunki za-
trudnienia | niezbedne narzedzia do pracy | zwrot kosztow za
uzywanie samochodu prywatnego dla celéw stuzbowych.

Zakres obowiazkow:

» obstuga czytelnika w fili bibliotecznej w Szewcach i czytelni w Buku
| inwentaryzowanie ksiazek, gromadzenia, opracowywanie i se-
lekcja zbioréw | zakupy ksiazek | promocja dziatalno$ci instytucji
| organizacja imprez kulturalnych.

Oczekiwania:

» wyksztatcenie wyzsze | znajomo$¢ literatury i orientacja na rynku
wydawniczym | komunikatywno$¢ | posiadanie wtasnego samo-
chodu oraz prawa jazdy | obstuga komputera w tym pakietu MS
Office | samodzielno$¢, odpowiedzialno$¢ i rzetelno$¢ w wyko-
nywaniu powierzonych zadan | mile widziana znajomo$¢ jezyka
angielskiego oraz posiadanie kursu pedagogicznego.

JESLILUBISZ KSIAZKI | PRACE Z LUDZMI, TO SZUKAMY
WLASNIE CIEBIE!!

Osoby zainteresowane prosimy o przesytanie cv i listu motywacyj-
nego na adres: r@bibli k.pl lub osobiscie w siedzibie
Biblioteki w Buku do 20.09.2024 .

C@®Buk MK  wsir R\ %

- w Buku

BibliotekaiKino Miasta i Gminy Buk
oraz Rada Solecka Niepruszewa

serdecznie zapraszajgna
NARODOWE CZYTANIE
.Kordiana" Juliusza Stowackiego, ktore odbedzie sig
w filii bibliotecznej w Niepruszewie
przy ul. Starowiejskiej19

w dniu 7 wrzesénia (sobota) o godz. 11:00

PIKNIK RODZINNY przed biblioteka
w godzinach od 12:00 do 14:00

W programie:
« stodki poczestunek

+ pokazy pierwszej pomocy
wwykonaniu strazakéw z OSP
Niepruszewo

* warsztaty plastyczne
pt.,Listw butelce”

« wata cukrowa, malowanie
twarzy i tatuaze dla
najmtodszych

C®Buk &

e [
fadl W iciopotanin /K\ T
o LN

iblioteka
ubliczna

B
Wielkopolanin w E bk

w Buku
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0OSTEOPOROZA

Zapraszamy na bezptatne badania w ramach } Zapraszamy na wyjgtkowe warsztaty
B " p w Migjskco-Gminnym Osrodias Kultury w Bukul

Juz od wrzesnia mamy dla Was wiele interesujgcych
zajeé artystycznych i edukacyjnych,
ktére rozweselq, zainspirujg i pozwolg odkryé nowe pasje.
To doskonata okazja, aby spedzié¢ czas w kreatywnej atmosferze

.Programu profilaktyki i wczesnego wykrywania
osteoporozy w gminie Buk”

Chcesz sie zbada¢? Zadzwon! i poznaé nowych ludzi.
Bgdicie czujni i sledicie nasze media spotecznoiciowe, gdzie na biezgco
+48 61627 07 04 :Iigj[s)_ce WY':°:Y2’a"ia badari: bedziemy aktualizowaé informacje o nadchedzgcych warsztatach.
1agnos a .Z0.0. . .
poniedziatek - piatek ul. Marc?na Ka?sprz;ka 16 . . Czekajg na Was ws'pumu'e Ie'maty, o )
godz. 8:00 - 16:00 60-327 Poznan* profesjonalni prowadzgcy oraz r pomniane doswiadczenia!

Nie przegapcie tej okazji i juz teraz zarezerwujcie sobie czas ™
Dowiedz si¢ wigcej na: https:/www.diagnostykaobrazowa.eu/program-osteoporozy-buk

*Mozliwo$¢ zapewnienia zbiorowego dojazdu lub przyjazdu osteobusa Do zobuczenia!

Program finansowany ze $rodkéw Subfunduszu rozwoju profilaktyki i budzetu gminy Buk ]
g y Ju p Y| gminy Q\ . M BSK
i

MIASTO | GMINA

BUKOWSKIE MAMY ZAPRASZAJA NA
4 o 07.09.2024
. K N . K 6002. 10-14
o
RODZINNY 5

Alpaki i zagroda z krélikami (godz. 12-14)
Wybuchowe eksperymenty (godz.12113)
Wesote animacije (godz. 11-12)

Warsztaty kreatywne

Fotobudka (godz. 11-13)

Koraliki z gliny (I grupa 10:30, Il grupa 12:30)
Konkurs z nagrodami (godz. 13:30)
Tor przeszkod z alkogoglami
Wyscigi robotow

Wymiana uzywanych zabawek

i wiele innych atrakcji!

NMAAN

Mie)jsce: Sala Miejska
- dawna synagoga

Buk, ul. Mury s _ ‘

Projekt wspéifinansowany ze srodkéw Miasta i Gminy Buk

) copyx .2 o .2, =

Migjska
Buky

)) /7
STUDIO PIOSENKI'T OGN!SK

MIASTOY | GMINA
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Zapraszamy namenu specjalne!

éWIETUJ URODZINY
STANISLAWA RESZKI

Z PIZZA PLACE!

NA STALE W OFERCIE

Pizza, makarony, zapiekanki, satatki, lunche

MENU SPECJALNE!

Zapraszamy na menu specjalne z okazji 480 urodzin
Stanistawa Reszki!

A
> f O E OBOWIAZ ZAPISY . _
\ ekl —ﬂﬁgi
M Stanistawa Reszki
C@Bux M vew ™ ELDsvmER (@) EEE (9577673773 [ PIZZAPLACE.PL () PLAC RESZKI 23, BUK

0d'8 do 14 lat o __ZAPISY 665 968 348
Start: |
16.09.2024

Zapisy: \|
Tel 665 968 348

NOW.Y + IVIUI\\’ THAI
NAEOR 20D PODSTAW

MUAY THAI DLA DZIEC| S \g§ ';""\xv MEODZIEZ-KOBIETY-MEZCZYZNI

Buk, ul. Zdrojowa 2
(Przy Markecie Budowlanym)

,\

Treningi : Poniedziatek / Sroda
Godzina 17:00 / 8-9 lat
Godzina 18:00/ 10-14 lat

Zajecia ogolnorozwojowe
dla chtopcow i dziewczyn
z elementami boksu tajskiego

OSSN
20 @ SIERPIEN 2024

ul. Zdrojowa 2 - Wtorki i Czwartki 19:00
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OKREGOWA
STACJA
KONTROLI
POJAZDOW

Buk, ul. Przemystowa 1
(rondo koto Wavin)

Zapraszamy:
Poniedziatek - Pigtek 7.00-19.00
Sobota 8.00-13.00

Studio Tanca Romy Jakubowskiej
ZABAWA W TANIEC DLA NAJMLODSZYCH

TANIEC « ZABAWA « ROZWO0J
SEZON 2024/ 25

MIEJSCE: teren MGOK w Buku
DZIEN: Poniedziatek

)

RJ START: 9 wrzesnia

ROMA -
SR

grupa 3-41 15:45-16:15/ 120 zt m-c

grupa 5-7116:30-17:10 / 130 zt m-c

SZAPISY;

INSTRUKTOR Katarzyna Bugajak dUSW/adQ llt

© 604 412 691

studiotanca.katarzyna@gmail.com

‘@

=

beAcia
W
ogrodzie

OFERUJE

* trawa z rolki
bezposrednio od
producenta

* zaktadanie i
pielegnacja cgrodow

» fachowe doradztwo

 transport laweta

+@ 509 710 676

PRYWATNA PRAKTYKA LEKARSKA
ORTOPEDA | TRAUMATOLOG
LEK. MARCIN PASZYNSKI
PRZYCHODNIA LEKARSKA
»ALMED” BUK UL. MURY 6

REJESTRACJA TELEFONICZNA 61 899 27 16
PRZYJMUJE WE WTORKI OD 15.00 DO 17.00

- CHOROBY NARZADU RUCHU DZIECI | DOROSLYCH

- URAZY, ZLAMANIA STAWOW | KOSCI U DZIECI | DOROSLYCH

-BOLE KRZYZA | KREGOSEUPA, RWA KULSZOWA

- ZMIANY ZWYRODNIENIOWE STAWOW

- WADY POSTAWY | SKRZYWIENIA KREGOSLUPA

- OSTEOPOROZA

- USZKODZENIA | CHOROBY STAWOW BIODROWYCH | KOLANOWYCH

KOSYNIER BUKOWSKI ®
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CENNIK REKLAM
REKLAMA
cata strona (210 mm x 297 mm) 600
1/2 strony (186 mmx 132 mm) 300
1/4 strony (92 mm x 132 mm) 200
1/8 strony (92 mm x 65 mm) 100
1/16 strony (44 mm x 65 mm) 75
1/32strony (44 mmx31mm) 50
REKLAMA WYBORCZA
cata strona 1000
1/2 strony 750
ARTYKULY SPONSOROWANE
Artykut na cafa strone (3600 znakow) 1000
Artykut na pét strony (1600 znakow) 750

Wszystkie ceny netto.

Masz stary kociot
na paliwo state?

JAKOSC . 4
POWIETRZA
10 JAKOSC
A

SPRAWDZ, DO KIEDY
MUSISZ GO WYMIENIC

§

§

do korica

2023

*——

obowigzkowa
wymiana
bezklasowych
kopciuchdw

—'_..

wymiana starych
miejscowych
ogrzewaczy
pomieszczen

wymiana kottow
3.1 4. klasy

www.umww.pl w zakladce
na ,Jakosé powietrza to jakos¢ Zycia”

C@Buk

1/2 strony
186 x 132

1/8 strony
92 x 65

1/32
1/16 44 x 31

44 x 65

1/4 strony
92x132

KOSYNIER BLKOWSK 1

Redakcja zastrzega sobie prawo do negocjacji cen
w zaleznosci od czestotliwosci publikacji i statej wspdtpracy.

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Buku,
ul. Dobiezynska 27, 64-320 Buk
Tel.: Ewa Szurkowska, tel. (61) 8140 121
email: kosynierbukowski@mgokbuk.pl
(z dopiskiem reklama)

Zapraszamy
do zamieszczania reklam

Kontakt: Miejsko-Gminny Osrodek Kultury,
Buk, ul. Dobiezynska 27
tel. (61) 8140121, e-mail:
kosynierbukowski@mgokbuk.pl
(z dopiskiem reklama)

[DsYNIER ¢ €Buk

MIASTO I GMINA
MIESIECZNIK ZIEMI BUKOWSKIE)J

Redaktor Naczelny: Hubert Wejmann

Sktad zespotu redakcyjnego: Hubert Wejmann, Izabela Dachtera-
Waledziak, Edyta Wasielewska, Liliana Przybylska

Redakcja: 64-320 Buk, ul. Dobiezyriska 27, kosynierbukowski@mgokbuk.pl
Wydawca: MGOK, Buk, ul. Dobiezyriska27  e-mail: dyrekcja@mgokbuk.pl
Kolportaz: Pawet Kréliczak

Ogtoszenia i reklamy: Ewa Szurkowska, tel. (61) 8140 121,

e-mail: kosynierbukowski@mgokbuk.pl (z dopiskiem reklama)

(do 25 dnia kazdego miesiaca) — Zapraszamy do zamieszczania reklam

Sktad, druk: Animato, tel. 607 566 555, mn@animato.com.pl

Redakgja zastrzega sobie prawo skracania nadestanych artykutéw, a takze wyboru zdjec i umieszczania
w wybranym przez siebie miejscu i czasie na stronach miesigcznika. Tekstow niezaméwionych nie zwracamy.
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Bibliotekai Kino
Miasta i Gminy Buk
serdecznie zapraszana

XXIV Literackie
Spotkanie

Odpustowe,

ktore odbedzie sie
w dniu 19 wrzesnia br.
(czwartek) o godz. 18:00

Gosciem specjalnym bedzie
Michat Koterski

Po spotkaniu mozliwosc¢
nabycia ksiazki z autografem

Tradycyjny placek na
miodziach dla uczestnikow!
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URO D ZLNY
Stanistawa Reszki

Patronat Honorowy
Burmistrza Miastai Gminy Buk
Pawla Adama

BibliotekaiKino
Miastai Gminy Buk

serdecznie zaprasza
na promocje ksiazki

»Z Buku w swiat. Diariusz
Stanistawa Reszki1583-1589”,
ktéra odbedzie sie w dniu

14 wrzes$nia br. (sobota)
ogodz.17:00

w Kawiarni Stopklatka

(wejscie przez hol kina).

W wydarzeniu wezma udziat autorzy
przektadu

prof. dr hab. Zdzistaw Pietrzyk UJ

i dr Aleksandra Golik-Prus US.

Bezptatny egzemplarz ksigzki
i ,wtoski”’ poczestunek dla
uczestnikow.
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